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В последние 4 года система образования в Луганской Народной 
Республике, как и в соседней Донецкой Народной Республике, 
претерпевает большие изменения. Преподаватели и обучающиеся успешно 
справляются с этими изменениями. Главное, что придаёт уверенности в 
успехе – это надежда на возможность получить полноценное образование в 
республиках, на успешное применение его в мирном будущем. 

Нас, преподавателей высшей школы, беспокоит вопрос 
педагогической профессионализации наших выпускников. Зачастую, в 
связи с нехваткой кадров в средних школах, тяжелым материальным 
положением в семье, учителями становятся не только выпускники высших 
учебных заведений, а и студенты очной формы обучения. Хорошо, если 
последних курсов. Индивидуальные графики получают и студенты 
младших курсов. Масса примеров тому, как для некоторых студентов это 
становится даже стимулом: доучиться, получить диплом, так как работа 
нравится и администрация заинтересована в данном специалисте.  

Бывают и негативные примеры. Но проблема, которую мы видим, не 
в этом. Процесс профессионализации, предусмотренный на 4-5 лет 
обучения в университете, в реальных условиях слишком сокращен. Еще 
вчера молодой человек был сам учеником, а сегодня он уже учитель. И с 
этим ничего не поделать. Да, как и в Великую Отечественную войну, 
подростки рано повзрослели… 

А если мы воспринимаем это как данность, значит надо изменить 
подход и к подготовке педагогических кадров. Педагогическим 
коллективам в школах, с одной стороны, надо сделать все возможное для 
того, чтобы помочь молодому коллеге адаптироваться. Затем в течение 
ещё нескольких лет методические объединения учителей не должны 
формально относиться к молодым специалистам. Знаем о «Школах 
молодых специалистов», об открытых уроках, куда собирают молодых 
учителей всего города. А как относиться к такому реальному факту, когда 
делающий свои первые шаги учитель, выпускник университета, не 
первокурсник,  испытывал такой стресс, что не ел и не спал в течение 
своих первых трёх дней работы  в школе. С него на каждой перемене 
требовали какие-то отчеты, не посвятив в их сущность. Да, первые 
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сентябрьские дни для всех тяжелы, но надо сделать так, чтобы 
наставничество в школе было не только на бумаге.  

В свою очередь, помочь вчерашнему ученику стать учителем 
должны и специалисты различных кафедр высших учебных заведений. Мы 
уже можем работать и дистанционно и со студентами, обучающимися на 
индивидуальном графике. Давайте использовать каждую встречу со 
студентами не только для передачи своих знаний, а и опыта практического 
их применения. Мы считаем, что следует начинать  говорить о методике 
преподавания той или иной дисциплины не по учебному плану, где-то на 
третьем курсе, перед практикой, а раньше. Возможно вплетая 
определенные методические вопросы в ходе своих лекций, практических 
занятий. Говорить о полном изменении учебных планов не стоит. Тем 
более  что они рассчитаны для нормального студента, плавно 
переходящего с курса на курс. С  учетом ситуации, надо сделать 
дисциплины базовой части учебного плана более профессионально 
ориентированными. 

Наши предложения – это всего лишь попытки помочь молодым 
специалистам. Конечно же,  необходимо научно обоснованное управление 
процессом профессионализации. 

 А.В. Тутолмин  отмечает, что «требуется большая 
исследовательская работа по переводу системы образования из режима 
натаскивания будущего работника в режим содействия развитию и 
саморазвитию личности профессионала» [Тутолмин, 2009].  

Мы, преподаватели высшей школы, должны сами проявить свою 
профессионально-творческую компетентность и сделать всё, чтобы наши 
выпускники были готовы и способны к творческой самореализации и 
постоянному профессионально-личностному саморазвитию. 

Те, кто готовится стать педагогом, уже имеют четкое представление 
о своей профессии. В целом, мир, где они провели 11 лет, им знаком. И 
«среднестатистический» образ учителя уже нарисован. Но так ли это 
хорошо? Оказывается не всегда. Сейчас много проводится исследований 
процессов формирования профессиональной деформации учителя. И 
начинается этот процесс еще в школе, а затем в высшем учебном 
заведении. Из школы студент приносит стереотипы поведения учителя, 
часто они формируют так называемое «жесткое ролевое поведение». 
Позже это приводит к профессиональной деформации личности. 

Источники профессиональной деформации, суть этого процесса 
хорошо изложены в работе Е.В. Андриенко «Профилактика и преодоление 
профессиональной деформации учителя» [Андриенко, 2004]. 

С.П. Пронин видит решение проблемы в «формировании 
саморазвивающегося учителя, самоуправляемой личности, способной к 
рефлексии». А это требует от студентов педагогического ВУЗа осознания 
ценностных оснований педагогической деятельности, осознания 
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значимости своей будущей роли как объекта учебного процесса и как 
субъекта процесса жизненного [Пронин, 2000]. 

Стрессы, психосоматические проявления, агрессивное поведение, 
акцентуация характера – являются возможными последствиями 
профессиональной деформации. Здесь надежда на организацию психолого-
педагогического просвещения студентов. Полезны могут быть социально-
ролевые тренинги на занятиях по педагогике и психологии, советы 
относительно способов эмоциональной саморегуляции. 

Разработкой теории профессионализации занимаются не только 
педагоги и психологи. Это ещё и социологическая проблема. И не скидку 
на непростую ситуацию в обществе следует делать, а работать с учетом 
этой ситуации. 

Дальнейшую перспективу исследования данной темы видим в поисках 
путей формирования саморазвивающейся и самоуправляющейся личности в 
ходе профессионализации студентов педагогических специальностей. Пока 
это громкие слова,  как для студентов,  так и для преподавателей. 
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Введение. Процессы демократизации жизни общества и образования 
вызывают широкие дискуссии. Но путь к демократии – сложный, трудный 
и продолжительный, и каждая страна, идя по нему, руководствуется не 
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